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1. Inleiding 

Voor u ligt het hand(ig)boek voor de schermers van onze vereniging. Wij hopen u hiermee 
een compleet overzicht te kunnen geven van dat wat u allemaal moet weten over het 
schermen. Het is een ontwikkelingsdocument: wellicht is dit document nog niet helemaal 
compleet en heeft u na het lezen toch nog vragen. Suggesties, op- en aanmerkingen zijn 
daarom van harte welkom 
 

2. Schermcentrum AS Scaramouche 

bron: M.Ariaans 

Vanaf de entree bereikt u via de trap onze sportkantine. Tussen de heren- en 
dameskleedkamer is een bergruimte waar de wasmachine van de vereniging staat. Daar 
wordt onze sportkleding gewassen. 
 
De Arnhemse Schermvereniging werd opgericht in 1954. Wie de geschiedenis achter de 
figuur van Scaramouche kent, voelt op zijn klompen aan dat de release van de bioscoopfilm 
twee jaar eerder, van directe invloed moet zijn geweest op de naamgeving. 
Als sinds jaar en dag is ASV Scaramouche de grootste schermvereniging van Nederland. De 
vereniging heeft een modern, goed uitgerust en bereikbaar schermcentrum naast de Rijnhal 
en dichtbij het Gelredome stadion. Het centrum heeft 9 lopers waarop elektrisch geschermd 
kan worden met floret, degen of sabel. De vereniging heeft een ruime keuze uit 
(leen)materialen zoals wapens en vesten voor beginnende schermers. Verder beschikken 
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we over een winkel met schermmateriaal en is er  op de eerste verdieping een gezellige 
kantine met zicht op de schermzaal. 
Scaramouche is een sportvereniging voor iedereen: jong en oud, talent en liefhebber, 
topsporter en recreantschermer en alles wat daar tussenin zit. 
Scaramouche is bovenal een vereniging van mensen; een vereniging waar iedere schermer 
zich thuis voelt. 
Behalve schermen zijn er bij Scaramouche diverse nevenactiviteiten mogelijk. Een uurtje 
biljarten of darten in de kantine en niet te vergeten de scherm- verenigingsactiviteiten van 
Scaramouche. 
 

3. Bereikbaarheid schermcentrum 
Het adres van het schermcentrum is Olympus 25 te Arnhem. 
Het schermcentrum is ’s avonds op dinsdag, woensdag en donderdag van 19.00-22.00 uur 
telefonisch bereikbaar. Het telefoonnummer is: 026-3213360 
Ons email adres is: info@scaramouche.nl 
 

4. Bestuur Scaramouche  
Lex Helwes  voorzitter a.i. 
John Maassen  penningmeester 
Caroline Stijlaart secretaris 
Henk Uijting   PR 
Marco Borgardijn     bestuurslid Jeugd en club van 100 
 

5. Trainers 
Martin Ariaans, hoofdtrainer, wapen sabel 
Gerrit Beekhuizen, trainer wapen degen 
Arvid Oostveen, trainer wapenfloret 
Sven Stijlaart, assistent trainer degen, sabel 
Sebastiaan Combe, assistent trainer floret 
 
De schermers zijn bij onze vereniging begonnen met de introductiecursus. Daar hebben zij 
kennis gemaakt met de drie wapens sabel, degen en floret. De vereniging heeft een groot 
aantal jeugdschermers. Daarnaast zijn er ook veel schermers die op latere leeftijd beginnen. 
Het grootste deel van onze leden komt wekelijks en schermt recreatief. Daarnaast staat 
Scaramouche nationaal en internationaal bekend om haar wedstrijdschermers op alle 
categorieën tot en met de veteranen. 
Onderstaand schema toont u de dagen waarop Scaramouche haar trainingen aanbiedt. 
 
Ook is de vereniging kort geleden gestart met de participatie in het project Special Heroes, 
een project dat vanuit de scholen is gestart om mensen met een lichamelijke en/of 
geestelijke beperking actief aan sport te laten deelnemen. Mocht u interesse hebben in dit 
project, dan kunt u contact opnemen met ons bestuur. 
 

6. Trainingsrooster Scaramouche 
De indeling van leerlingen gebeurt door de maître op grond van vaardigheid.  
In het algemeen schermen op donderdag de groep benjamins en kuikens en daarna de 
groep pupillen en cadetten. 
De wedstrijdschermers op woensdag komen schermen op uitnodiging van Martin. De criteria 
zijn: iedere schermer beschikt over eigen materiaal, beschikt over voldoende niveau en 
bezoekt wedstrijden. Deze criteria gelden voor de wedstrijdgroepen op maandag en 
woensdag. 
De schermer kan met alle trainingen meedoen, behalve tijdens de wedstrijdtraining op 
maandag en woensdag. Mocht je verhinderd zijn op de training, dan is het handig om je even 
af te melden (op dinsdag, woensdag en donderdag kan dit per telefoon en overdag kan dit 
via de email). 
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Voor de actuele trainingstijden verwijzen wij u naar de website van onze vereniging 
www.scaramouche.nl 
 

7. Alles over lidmaatschap 
De meeste schermers starten met de introductiecursus, bestaande uit 6 lessen waarbij je 
kennis maakt met de 3 wapens floret, sabel en degen. Voor deze cursus wordt een 
aanmeldingsformulier ingevuld.  
Daarna is het mogelijk om definitief lid te worden van Scaramouche. 
Een lidmaatschap geldt voor een volledig kalenderjaar. Dit betekent dat een lidmaatschap 
ook alleen per kalenderjaar kan worden beëindigd. 
Afmelden dient vóór 30 november van het kalenderjaar te geschieden. Dit is nodig omdat wij 
als vereniging het lidmaatschap vóór 1 december bij de KNAS moeten beëindigen. Doen wij 
dit niet dan is de schermer nog een kalenderjaar lid bij de KNAS. 
Alle schermers die lid zijn bij de vereniging zijn automatisch ook lid van de KNAS. De 
schermers zijn allemaal verzekerd. Dit geldt ook voor de periode tijdens de introductiecursus. 
Arnhem card 2009 
Met ingang van 1 januari 2009 kunnen Arnhem Cardhouders tot 18 jaar gratis lid worden. 
Voor verdere informatie kunt u contact opnemen met John Maassen, penningmeester. 
Jaargangen kuikens, benjamins, pupillen, cadetten, junioren, senioren en veteranen. 
Deze jaargangen verschillen per jaar. We hebben deze jaargangen in de zaal en in de 
kantine opgehangen. 
Voor deelname aan toernooien in het buitenland, kunt u het beste afgaan op de 
geboortejaren die zij aangeven op de convocatie. (In Duitsland wordt over A en B Jugend en 
Schüller gesproken. In Frankrijk en België kunnen verschillen in leeftijdscategorieën zijn, 
zoals de ´minimes´) 
Veteranen kunnen aan alle seniorenwedstrijden meedoen. Daarnaast hebben zij het 
voorrecht om aan specifieke veteranentoernooien mee te doen. Het veteranenleven begint 
bij 40!!! 
 

8. Kleding, materiaal, wat heb ik nodig? Veiligheidseisen en categorieën 
Een schermer moet tijdens de training en de wedstrijd goed beschermd zijn. De Koninklijke 
Nederlandse Algemene Schermbond (KNAS) heeft hiervoor regels opgesteld. De regels en 
voorschriften die gelden t.a.v. kleding en materiaal zijn terug te vinden in Memo voor 
Schermer en Scheidsrechter d.d. April 2007 (KNAS site, reglementen, veiligheidseisen en 
categorieën)  
1. Voor elke categorie is een ondervest verplicht 
2. Vanaf cadetten voor de wapens floret en degen is een (vlgs Federation International 
Escrime) FIE-maraging kling verplicht 
3. Vanaf de jongste categorie is vest, broek en masker met CE (niveau 1) 350N verplicht. 
Vanaf pupillen is de norm 800N 
Uitgangspunten: 
1. KNAS-wedstrijden zijn onder auspiciën van de KNAS georganiseerde wedstrijden. Deze 
staan op de KNAS wedstrijdkalender. 
2. De KNAS is zowel verantwoordelijk voor KNAS-wedstrijden als voor het stellen en 
handhaven van een norm voor veiligheid omdat zij als verzekeringnemer optreedt namens 
de leden. 
3. De schermers zorgen voor hun wapens, uitrusting en kleding en schermen op eigen 
verantwoording en voor eigen risico. De veiligheidsmaatregelen vastgesteld in het 
Reglement en in de bijgevoegde regels, evenals de controlemaatregelen uitgevaardigd in het 
huidig Reglement (zie Reglement van het Materiaal) zijn alleen bedoeld om de veiligheid van 
de schermers te verhogen zonder ze te garanderen en bijgevolg kunnen deze niet - hoe dan 
ook toegepast - noch de KNAS, noch de FIE, noch de organisatoren van de wedstrijd, noch 
de officiële vertegenwoordigers, noch de scheidsrechters, noch de personen belast met de 
uitvoering, noch de veroorzakers van een mogelijk ongeval, verantwoordelijk stellen. 
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4. Wie een aanspraak wil maken op de verzekering, moet KNAS-lid zijn, en uit dien hoofde 
ook de hieronder genoemde voorzorgsmaatregelen hebben getroffen. 
5. De scheidsrechter en de toernooiorganisatie dienen de algehele veiligheid te bevorderen. 
Aanwijzingen van scheidsrechters of toernooiorganisatie aan deelnemers of omstanders 
dienen daarom ten alle tijde te worden opgevolgd. 
 
KNAS -wedstrijden 
Hiervoor gelden de veiligheids- en materiaaleisen zoals beschreven in onderstaande tabel: 
Veiligheid- en materiaaleisen voor KNAS wedstrijden 

.Leeftijdscategorie Vest Broek Ondervest Masker Floret Degen Sabel 

Senioren 800 800 800 1600 
FIE-
Maraging 

FIE-
Maraging 

S2000+ 

Junioren 800 800 800 1600 
FIE-
Maraging 

FIE-
Maraging 

S2000+ 

Cadetten 800 800 800 1600 
FIE-
Maraging 

FIE-
Maraging 

S2000+ 

Pupillen 800 800 800 1600 Normaal (5) Normaal (5) S2000+ 

Benjamins 350 350 800 350 Normaal (0) Normaal (0) 
Normaal 
(0) 

Kuikens 350 350 800 350 Normaal (0) Normaal (0) 
Normaal 
(0) 

 
n.b. Als de labels  verwassen zijn, is waarschijnlijk ook de bescherming verwassen en wordt 
het tijd voor nieuwe kleding. De labels is het enige dat de scheidsrechter accepteert als 
controlemateriaal: geen leesbaar label: geen goed materiaal. 
 
Opmerkingen 
1. Eisen voor WK, EK , A-toernooien en satelliet A-toernooien zijn vanzelfsprekend 
onverminderd van kracht, ook al vinden ze op Nederlandse bodem plaats. (zie bij FIE 
wedstrijden). Deze termen zijn terug te vinden in het ´Handboek Schermer van de KNAS´. 
Dit boekwerk kan via de site van de KNAS gedownload worden. 
 
2. Op wedstrijden stelt de scheidsrechter vast of het materiaal overeenkomt met de eisen die 
in de reglementen zijn opgesteld. Als de scheidsrechter het materiaal afkeurt, dient dit 
vervangen te worden. Een scheidsrechter zal geen partij leiden, als hij vindt dat de veiligheid 
in het geding is. 
3. De lengte van de wapens volstaat en zal niet worden gewijzigd 
4. Het gebruik van de kleine kommen is in geen geval verplicht 
5. Er is geen bepaling over de ouderdom van schermkleding 
Voor de volledigheid de eisen voor miniwapens: deze miniwapens gelden voor schermers tot 
en met de leeftijdscategorie Benjamin 
 
Gegevens MINI SABEL MINI DEGEN MINI FLORET 
Lengte kling Max 77 cm. Max 77 cm. Max 77 cm. 
Diameter kom Max 12 cm. 11-12 cm. 9-10 cm. 
Diepte kom Max 1.4 cm. Max 4.2 cm. Nvt 
Totale lengte Max 90 cm. Max 97 cm. Max 97 cm. 
Puntdruk  Nvt                Min 500 gr       Min 500 gr. 
 
Niet-KNAS-wedstrijden 
Wedstrijden die niet onder auspiciën van de KNAS worden georganiseerd vallen uiteen in 
twee categorieën 
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1. FIE wedstrijden: hiervoor gelden de FIE normen. Veiligheidseisen voor FIE 
wedstrijden 
 

Leeftijdscategorie Masker Pak Wapen 

Senioren 

Junioren 

Cadetten 

1600 800 

Sabel : standaardkling max. grootte 5 met S2000+ 
stempel,  
Floret: FIE-kling Maraging max. grootte 5,  
Degen: FIE-kling Maraging max. grootte 5 of FIE-N-kling 
max. grootte 5 

Een ondervest is verplicht. (800N) 

 
2. Hoewel voor trainingen en lessen op de club, clubtoernooien of -kampioenschappen, 
ontmoetingen tussen verenigingen die niet op de KNAS-kalender staan en schoolschermen 
de materiaal- en veiligheidseisen voor KNAS-wedstrijden worden geadviseerd, gelden 
mildere maar nog wel verantwoorde voorschriften 

Leeftijdscategorie Masker Pak 

Senioren 

Junioren 

Cadetten 

Pupillen 

Benjamins 

Kuikens 

Degelijk* materiaal is vereist 

*Degelijk materiaal is: Degelijk masker, degelijk pak, degelijke handschoenen, stevige broek. 
Royale overlap van masker over vest en vest over broek Op wedstrijden stelt de 
scheidsrechter vast of het materiaal deugdelijk is. Als de scheidsrechter het materiaal afkeurt 
dient dit vervangen te worden. Een scheidsrechter zal geen partij leiden, als hij vindt dat de 
veiligheid in het geding is. 

Tenslotte 
Buiten Nederland kunnen andere bonden hun eigen specifieke eisen hebben voor materiaal. 
 

9. Aanschaf kleding 
In onze winkel vindt u een ruim aanbod van het schermsportassortiment: kleding en wapens. 
Tweedehands kleding hebben wij niet, maar informeert u eens bij uw scherm collegae.  
We kunnen u wel verwijzen naar www.schermpagina.nl . Tip: overleg even met uw trainer. 
Deelname aan wedstrijden vereist kleding en materiaal, dat voldoet aan de veiligheidseisen.  
Voor 2e hands materiaal kun je het beste eerst overleggen met je trainer voor je het koopt, de 
nieuwprijs van kleding en materialen vind je op www.Uhlmann.com 
 

10. Wedstrijden 
Indien u een wedstrijd wil bezoeken, kunt u het beste even met uw trainer overleggen. 
Wellicht zijn er ook mogelijkheden voor beginnende schermers om wat materiaal van de 
vereniging te gebruiken en hierover nadere afspraken te maken.  
Informatie over wedstrijden vind je op de Nahouw site, prikbord in de hal etc.  
Carpoolen kunnen ouders zelf met elkaar regelen. Vaak is goed te achterhalen wie naar een 
wedstrijd gaat. Je kunt natuurlijk ook een briefje met een oproepje en je telefoonnummer op 
het mededelingenbord ophangen. 
 
Hoe zit een wedstrijd in elkaar 
Appél:de tijd dat je aanwezig moet zijn in de zaal om je te melden voor deelname aan de 
wedstrijd 
Scratch: je naam wordt doorgestreept op de inschrijvingslijst als je je nog niet gemeld hebt. 
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Begin: aanvang daadwerkelijke wedstrijd. 
Oproep: de schermer wordt bij de loper geroepen 
 
Trainers worden voor coaching niet betaald door de vereniging, maar zullen wel af en toe op 
wedstrijden aanwezig zijn. Ouders kunnen desgewenst uiteraard zelf aan de trainer vragen 
te coachen en wat zijn voorwaarden zijn 
  
Wat mogen ouders (vooral niet). 
Ze mogen alles, als ze er maar verstand van hebben  
 

11. Belangrijke data 
Scaramouche organiseert jaarlijks de volgende toernooien: 
Snaphaenen Toernooi 28 februari 2009: 
Wapen: sabel en degen.  
Voor: junioren, cadetten, benjamins en kuikens jongens en meisjes  
Arnhems meisje Toernooi 1 maart 2009: 
Wapen: floret  
Voor benjamins, pupillen en cadetten jongen en meisjes 
Scaramouche Trophy 12 en 13 september: 
Wapens: alle 
Voor: senioren dames en heren 
Voor een geslaagd toernooi zijn we sterk afhankelijk van de hulp van vrijwilligers. Een 
duidelijk voorbeeld is het succes en het toenemend aantal deelnemers bij de Scaramouche 
Trophy 2008. Heeft u interesse? Meld u zich via ons emailadres aan als vrijwilliger. 
Contactpersoon: Caroline Stijlaart (06-33710888) of info@scaramouche.nl 
 

12. Handige sites 
Koninklijke Algemene Schermbond www.knas.nl 
Op deze site vindt u alle informatie over de schermsport. Tevens vindt u een aantal links 
naar andere voor het schermen informatieve sites. 
ASV Scaramouche www.scaramouche.nl 
Onze eigen site, waar u via de knop ‘Mail ons’ al uw vragen kunt stellen. De berichten die via 
het secretariaat binnenkomen worden doorgezonden naar het betreffende bestuurslid of 
trainer. 
Nahouw www.nahouw.net 
Op deze site kunt u zich door middel van uw inlogcode aanmelden voor wedstrijden. Ook 
kunt u zoekagent Nahouw verzoeken om de voor uw categorie bestemde wedstrijden te 
selecteren en u hierover te informeren.  
  

13. Ik zoek    en vind 
Schermkalender Nationaal   zie website KNAS onder het kopje wedstrijden 
Ranglijsten     zie website KNAS of www.kardolus.org 
Informatie over veiligheid   zie website KNAS 
Handboek voor de schermer   zie website KNAS 
Informatie over het puntentoernooi  Fencing Club Almere. www.fencingclubalmere.nl 
Mededelingen, kalender Scaramouche Mededelingen bord bij de ingang / trap 
 

14. Ik wil mij aanmelden voor een schermwedstrijd, regels voor leden van 
Scaramouche die zich voor een (inter)nationale schermwedstrijd willen 
inschrijven 

 
Wedstrijdsecretariaat 
Het wedstrijdsecretariaat is in handen van Sergei Ligtenberg & Nirmala Ramdhan, ouder(s) 
van Gabriella Ramdhan.   
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Gulden Regels voor alle schermers van AS Scaramouche! 
Meld je op tijd aan, want te laat opgeven betekent niet meedoen aan de opgegeven 
wedstrijd.  
Hierop zijn geen uitzonderingen mogelijk.  
 Sluitingstermijn voor AS Scaramouche is  5 werkdagen voor de daadwerkelijke 

vastgestelde sluitingsdatum van het toernooi. 
 Afmelden van WB’s en GP’s op het laatste moment: zelf óf door de vereniging bij 

voorkeur telefonisch uiterlijk 18 dagen vóór de aanvangsdatum van dit toernooi óf 
uiterlijk 11 dagen vóór een satelliet toernooi  

 
Hoe meld ik mij aan en welke gegevens moet ik aanleveren 
Aanmelden voor alle wedstrijden gebeurt via de site van Nahouw; www.nahouw.net 

 
Korte handleiding  
1. Ga naar de Nahouw: http://www.nahouw.net 
2. Als je al een inlognaam en wachtwoord hebt, ga dan verder vanaf stap 9 
3. Als je nog geen inlognaam hebt, klik dan op < new user > 
4. Er verschijnt een handleiding 
5. en een invulscherm. Vul hier je gegevens in en klik op < insert > 
6. Er verschijnt een welkomstbericht met nog meer uitleg: 
7. Als je op < Profile > klikt kun je nog wat instellingen doen, zoals geboortedatum en 

knasnummer (licentienummer) invullen en de taal instellen: 
8. Nu kun je je voor een toernooi aanmelden, ga verder met stap 11 
9. Als je al een inlognaam had: Klik op login: 
10. Klik op login en log in met je eigen inlognaam en wachtwoord: 
11. Klik op < wedstrijden >  
12. Zoek de wedstrijd waarvoor je je wilt inschrijven en klik daarop: 
13. Klik op < inschrijfformulier > 
14. Selecteer de juiste categorie en klik op < aanpassen > : 
15. Controleer de gegevens op het formulier (naar beneden scrollen) en klik tenslotte op < 

verzenden > 
16. Er wordt een mail verzonden naar de wedstrijdsecretaris en de inschrijving wordt in de 

Nahouw verwerkt. 
 
Na aanmelding kun je inloggen zodra je je wil opgeven voor een wedstrijd.  Op deze site tref 
je elk jaar meer wedstrijden aan en kun je ruim voor die tijd je wedstrijdplanning vastleggen. 
Het is ook mogelijk om Nahouw te vragen of zij je over de voor jouw categorie bestemde 
wedstrijden een seintje willen geven. Hoe je dit in kunt stellen, is via genoemde site te 
vinden. 
Bij de aanmelding via Nahouw wordt een kopie naar het emailadres van het 
wedstrijdsecretariaat van Scaramouche verzonden: sergeligtenberg@gmail.com  
 
Inschrijvingen vinden uitsluitend schriftelijk, dus geen telefonische aanmeldingen. 
Tegenwoordig is bijna iedereen voorzien van e-mail (rechtstreeks of via Nahouw). 
 
Let op!Onvolledige opgave wordt niet geaccepteerd. Lever de volgende informatie 
waarvoor u zich wil inschrijven bij de wedstrijdsecretaris aan: 
a. Naam van de schermer 
b. Geboorte datum 
c. Geslacht 
d. KNAS-nummer 
e. FIE nummer(alleen wereldranglijstschermers) 
f. Categorie 
g. Wapen 
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h. Wapenarm (links - rechtshandig) 
i. Naam, datum, plaats van het toerooi en het type toernooi ( A-toernooi 

/(inter)nationaal) waarvoor u wil inschrijven. 
 
Categorieën 
Senioren  
Hierbij moet onderscheid gemaakt worden tussen 
- A-toernooien  

Deze gaan via de KNAS en moeten via het wedstrijdsecretariaat van onze vereniging 
aangemeld worden. 
LET OP!!! tijdig opgeven, want hier geldt: een week voor sluitingstermijn van het toernooi 
moet de opgave binnen zijn bij de KNAS, dus 1 dag vóór 12.00 uur sluitingstermijn van de 
KNAS bij het wedstrijdsecretariaat Scaramouche. 

- (Inter)nationale wedstrijden en recreantentoernooien  
Hierbij geldt zelf opgeven bij de organiserende vereniging (Nahouw/e-mail/ fax) en daarbij 
een kopie naar het wedstrijdsecretariaat van Scaramouche, zodat de vereniging 
scheidsrechter(s) bij voldoende deelname kan regelen.  

- Europese Cadetten Circuit  
Vanaf 1 januari 2009 is de aanmelding van wedstrijden in het Europese Cadetten Circuit 
gewijzigd.  
De aanmelding vindt niet meer plaats door de vereniging aan de wedstrijdorganisatie, maar 
door de vereniging aan KNAS Internationaal.  
KNAS Internationaal verzorgt dan de aanmelding bij de wedstrijdorganisatie. De 
aanmelding is dus analoog aan de aanmelding voor wereldbekerwedstrijden (FIE 
wedstrijden). Ook gelden dezelfde voorwaarden als voor de aanmelding van 
wereldbekerwedstrijden, waaronder de inschrijftermijn van vier weken. Zie het handboek 
van de schermer en het bericht op de KNAS website http://www.knas.nl/news.php?id=892 
voor de details. 

- Opgave voor de nationale kampioenschappen gaat via het wedstrijdsecretariaat van 
onze vereniging  (Nahouw/ e-mail/post).  
LET OP: alleen deelname als u bij de KNAS bent ingeschreven als wedstrijdschermer.  

 
Afmelden  
Dit gaat in omgekeerde volgorde. Heeft u zich via het wedstrijdsecretariaat opgegeven dan 
ook hier afmelden, maar heeft u uzelf opgegeven ook zelf afmelden met een kopie aan het  
wedstrijd secretariaat.  
Let op!!!!! Gemaakte kosten worden op u verhaald! Voor Nederlandse toernooien 
bedragen de kosten : de individuele inschrijfkosten én de kosten van de 
scheidsrechter (vergoeding + reiskosten!) 
Jeugd (junioren, cadetten, pupillen, benjamins en kuikens) 
Hierbij geldt ook schriftelijke opgave. Dit kan via Nahouw / e-mail Let ook hier op de 
sluitingstermijn en zie gulden regel van onze vereniging!  
 
Tenslotte 
Wij doen er alles aan om onze schermers bij de desbetreffende organiserende verenigingen 
aan te melden en deze verenigingen te verzoeken om een bevestiging van ontvangst van 
onze deelnemende schermers te sturen.  
Deze bevestiging wordt meestal op het allerlaatste moment  toegezonden.  
De ontvangst van uw aanmelding bij AS Scaramouche zullen wij bevestigen, eveneens 
sturen wij u de bevestiging van de organiserende vereniging. Wij adviseren u echter om bij 
belangrijke toernooien t.b.v. uw eventuele boekingen van hotels en vluchten zelf alert te zijn.  
 

15. Jeugd Puntentoernooi 
Deze serie van jeugdtoernooien is voor de jeugd een prachtige gelegenheid om alvast aan 
het schermen van wedstrijden te wennen.  
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Het betreft een circuit van ca 10 wedstrijden op alle wapens verdeeld over het hele jaar. Er 
wordt in het begin van de middag gestart en het toernooi is rond 16.00 uur afgelopen.  
Een aantal van onze jeugdige leden bezoekt deze wedstrijden regelmatig. 
Wij adviseren u om over het bezoek aan deze wedstrijden met de trainer te overleggen.  
 

16. Met betrekking tot te leveren Scheidsrechters   
Dit hoofdstuk is niet alleen voor de scheidsrechters bedoeld maar ook belangrijk voor de 
deelnemers.  
De wedstrijdsecretaris houdt bij de inschrijving van onze deelnemers aan toernooien in de 
gaten of de vereniging scheidsrechters moet afvaardigen. Martin Ariaans maakt afspraken 
met de scheidsrechters binnen de vereniging, of indien noodzakelijk, met collega-
verenigingen. 
Ondanks dat de cursussen, die voor nieuwe scheidsrechters georganiseerd worden, blijkt het 
afvaardigen van het aantal benodigde scheidsrechters voor toernooien een (inter)nationaal 
probleem. Scaramouche probeert zoveel mogelijk scheidsrechters af te vaardigen, echter 
soms moet een scheidsrechter afgekocht worden. De kosten voor de afkoop van een 
scheidsrechter kunnen variëren van € 50,00 tot meer.  
Martin Ariaans stelt de prioriteiten en neemt contact op met de schermers van de te 
bezoeken toernooien en geeft aan hoe zij moeten handelen.  
 
Gebeurt het wel eens dat er een inschrijving wordt geweigerd, omdat Scaramouche dan een 
dure scheidsrechter moet leveren of afkopen? Dit is in de praktijk nog niet voorgekomen.  
Voor kwalificatie- en wereldbekerwedstrijden is de KNAS belast met de afvaardiging van 
scheidsrechters.  
Gelet op bovenstaande scheidsrechtersproblematiek is het daarom van groot belang dat de 
schermers de aanmelding en afmeldingregels in acht nemen! 
 

17. Handboek voor de schermer 
In dit boekwerkje (handig boekje voor de schermer van Scaramouche) hebben wij als 
vereniging geprobeerd om u zoveel mogelijk te informeren. De KNAS heeft echter een 
Handboek voor de Schermer opgesteld. Vooral als u of uw kind voornemens is om 
regelmatig wedstrijden te bezoeken en mogelijk zelfs denkt aan topsport, adviseren wij om 
kennis te nemen van dit handboek (zie KNAS site) 
 

18. Vrijwilligers, we hebben ze hard nodig 
Zonder vrijwilligers zou onze vereniging niet bestaan. Tijdens de openstelling van de zaal 
proberen we zoveel mogelijk onze kantine te bemensen. Het is een klein groepje mensen, 
dat dringend versterking nodig heeft. Heeft u interesse om een aantal keer per jaar bardienst 
te draaien? Meld u aan bij Lex Helwes. 
Materiaal onderhoud en reparatie. Op dinsdag, woensdag en donderdag wordt materiaal 
onderhouden en gerepareerd. Deze vrijwilligers zorgen ervoor dat de schermers tijdens hun 
training lekker kunnen schermen en optimaal van het materiaal gebruik kunnen maken. De 
vrijwilligers bieden ook hun hulp aan bij reparatie van de eigen wapens van de schermers. 
Loop eens binnen voor informatie. Zij geven u die graag. Indien u of uw kind regelmatig 
wedstrijden bezoekt, dan is het prettig als de wapens in orde zijn. U kunt ze in de werkruimte 
achter in de zaal (links) laten testen en indien nodig laten repareren. Wacht u vóór een 
toernooi niet tot het laatste moment! Dit voorkomt bij de reparateurs een hoop stress!!! 
Kleding van de zaal wordt volop gebruikt en moet dus regelmatig gereinigd worden. Dit 
gebeurt door een aantal enthousiaste wasouders. 
Voor een aantal door de vereniging georganiseerde toernooien hebben we veel hulp van 
ouders nodig voor het opbouwen, afbreken van loper, hand en spandiensten tijdens het 
toernooi, barbezetting enz. Bent u geïnteresseerd om de wedstrijdcommissie te 
ondersteunen, dan kunt u contact opnemen met Caroline Stijlaart 06-33710888 of 
info@scaramouche.nl 
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19. Gedragsregels  
Leden en betrokkenen gaan binnen onze vereniging respectvol met elkaar om. 
De leden zijn het visitekaartje van onze vereniging. We zijn trots op onze welopgevoede 
leden en constateren dat zij zich ook buiten onze zaal sportief en netjes ten opzichte van 
elkaar gedragen.  
Aan de schermende leden worden specifieke gedragsregels met betrekking tot schermen in 
de trainingen en tijdens toernooien aangeleerd. 
Het bestuur is regelmatig aanwezig op schermtoernooien en zal in voorkomende gevallen de 
betrokken schermer hierop aanspreken. 
Tijdens de Algemene Leden Vergadering in 2008 is besloten om het huishoudelijk reglement, 
wegens aanpassingen in de statuten van de vereniging te laten vervallen. Het voorstel is om 
in de plaats daarvan een aantal huisregels op te stellen voor het gebruik van de zaal en het 
materiaal. Deze regels bestaan al lang, echter deze moeten nog wel op papier gezet worden. 
Vóór de aankomende ALV liggen deze huisregels klaar en zullen zij opgehangen worden in 
de zaal.  
Voorlopig geldt voor de overige gedragsregels de Balkenende norm.  
 

20. Nevenactiviteiten 
Clinics 
De prijs voor een clinic bedraagt € 25,00 per persoon met een minimum van € 250,00 per 
clinic. Bij 11 of meer deelnemers wordt dit bedrag met € 25,00 per persoon verhoogd. Het 
maximaal aantal deelnemers per 1 schermleraar is 16. Is de groep groter (max. 22 
deelnemers), dan zal een extra leraar ingezet worden. 
Voor jeugdleden van Scaramouche geldt € 12,50 per persoon. De groep bestaat minimaal uit 
8 deelnemers. De duur van deze clinic is 1 uur. 
Voor andere externe organisaties geldt een ander tarief. 
Voor verdere informatie kunt u contact opnemen met Lex Helwes 06-51793345. 
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